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Клетки состоят из молекулярных машин,

а машины изнашиваются

Повреждение системы 
митофагии, например, 
является причиной 
болезни Паркинсона



3/25

Аутофагия — 

это процесс переваривания крупных 
внутриклеточных структур

Аутофагия уничтожает 
поврежденные структуры

Аутофагия служит источником 
питательных веществ, в первую очередь 
аминокислот, при голодании
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Активный биосинтез и аутофагия

Исходя из потребностей и возможностей клетки должны 
поддерживать баланс между синтезом и распадом

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:
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Как работает аутофагия

При активации аутофагии появляются 
мембранные структуры, несущие 
определенные сигнальные липиды

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:
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Как работает аутофагия

Поверхность, захватывающей 
мембраны покрывается белком LC3 
с присоединенным липидом

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:
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Как работает 
аутофагия

LC3 с присоединенным липидом 
через адаптеры узнает то, что нужно 
захватить в аутофагосому

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:
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Как работает 
аутофагия

Сформировавшиеся 
аутофагосомы сливаются 
с лизосомами

аутофагосома

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:

лизосома
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Митофагия — особая форма аутофагии

Нефункциональные митохондрии 
маркируются убиквитином и 
фосфорилированием

ОСНОВНАЯ МЫСЛЬ:



«Усилители» 
аутофагии 
как 
волшебное 
лекарство



Поиск новых 
активаторов 
аутофагии
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Активатор Норма

Разделение белков и 
проверка с помощью 
антител на LC3

Как проверить, хорошо 
работает аутофагия или нет?
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Попадание 
флюоресцентного белка 
вместе с LC3 в лизосому

Как проверить, хорошо 
работает аутофагия или нет?

Норма Активатор



Скрининг 
десятков 
тысяч 
химических 
соединений



Бифункциональные соединения «химеры»

Обычный путь поедания митохондрий Поедание митохондрий с помощью химер

Белки Соединения-химеры



Микробиота 
(кишечные 
бактерии) 
животных, 
долгое время 
голодающих
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Микробиота (кишечные бактерии) 
животных, долгое время голодающих

Bifidobacterium animalis Микробиота медведя Микробиота верблюда



Скрининг 
активаторов 
аутофагии 
(растения)

270 образцов Питание по Аюрведе:

асафетида, имбирь, 
куркума, кардамон

Будда постящийся и 
зизифус (ююба)

25 образцов
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Лекарственные растения

Растения Измельчение Спиртовая 
экстракция

Отделение от 
биомассы

Тест на клеточной 
модели аутофагии

1 2 3 4 5



Скрининг активаторов аутофагии

(культуры клеток растений из ИФР)



Скрининг 
активаторов 
аутофагии

(лекарственные 
растения)



Выделение 
активных 
соединений

с помощью 
хроматографии



Выделение 
активных 
соединений

с помощью 
хроматографии



Идентификация активного соединения

Масс-спектр

УФ-спектр



Дальнейшее тестирование (модели)

Мыши LEP KO (сделана в ИФГ МГУ)

Модель ожирения и диабета 2 типа

Рыбы с химически индуцированным 
повреждением митохондрий  
(ООО Митоинженерии МГУ)

Модель болезни Паркинсона



Спасибо за внимание


